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generalmente es causada
pordobleces deanclaje
excesivo. Ver
Preguntas y
Respuestas.
Pagina?2.

Tippy encontré otro uso
para las ranuras.
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PATIENTSINALL STAGESOF TREATMENT
ARE EXAMINED BY ORTHODONTISTS
FROM AROUND THE WORLD.

Dejar Que Los Dientes De Los Pacientes Caminen

Es Lo Mas Natural

El desarrollo normal de los humanos incluye el arrastrarse antes que
caminar. Existe una similitudenel desarrollo del bracket edgewise—solamente
que tomo cerca de setenta afios cambiar de arrastrarseldeslizarse (en cuanto

al movimiento dental) a caminar.

Lamaneramésnormalycomoda
de cruzar un cuarto es caminar—no
permanecer erguido sobre un tapete
y ser empujado. Lo mismo se aplica
al movimiento dental.

“Caminar” es el medio més
eficdz y fisiolgico de mover un
diente. Esto se realiza primero por
medio de la inclinacién de la corona
hacia la posicién deseada y después
el enderezamiento del dpice radicu-
lar---movimiento dental diferencial.
Estoes vélidotanto paralareposicién
mesiodistal de los caninos y
premolares asi como la traslacién
labio-lingual delosincisivoscentrales
y laterales.

El Problema

Aunque, la mayoria del
movimiento dental actualmente esen
cuerpo, es més dificil y se demanda
mayor anclaje. ;Por qué, el 80 a 90
por cientodelos ortodoncistas mueve
los dientes encuerpo, menteniendolos
en sus posiciones correctas mientras
luchan contrala friccién entre el arco
de alambre y el bracket?
Larespuetaparecerecaeren el disefio
del slot convencional para el arco de
alambre edegwise concebido hace
més de sesentaafios. En presenciade
un arco de alambre continuo, el slot
previene la inclinacion coronaria
mesial o distal, siendo esto el primer
paso hacia el medio més simple, y
con mayor energia eficiente para
reposicionar un diente. El segundo
paso es, la verticalizacién de la raiz
hacia su inclinacién deseada, esto
puede no ser llevado a cabo con el

arco de alambre en el slot, excepto
que se haga una “marcha forzada”
dirigida por dobleces de segundo
orden, loops de cierre y/o fuerza
extraoral.

Por lo tanto, larazén por la que
la mayoria de los ortodoncistas “no
dejan quelos dientes de sus pacientes
caminen” es simplemente, por que
los brackets edgewise con sus slots
para el arco de alambre
convencionales a cero grados o
preajustados no les dan ninguna
opeion. Ellosno puedendejarquelos
dientes de sus pacientes “‘caminen” a
lo largo del arco de alambre, aiin
cuando esto sea lo que se desea. Més
de uno puede beneficiarse de las
ventajas de la rueda sin cambiar su
metodo de transporte. Si uno desea
cambiar el método de transportar los
dientes de sus pacientes, deberd
cambiar su aparatologia, cambiando
su slot para el arco de alambre.

La Solucién

El slot para el arco de alambre
Tip-Edge elimina los limites del slot
convencional y abre un mundonuevo
parala ortodoncia edgewise. Porvez
primera, los dientes estan libres para
“caminar” bajo fuerzas ligeras.
Cuando esto se combina con una
técnica que incluye el movimiento
combinado de dientes y arco de
alambre durante el cierre de espacios,
lafricciénbracket/arcode alambrees
completamente eliminada.

Ningiin diente que semoverden
cualquier direccién inclusive la
intrusi6n, puede tener su inclinacién

fija o restringida. Ya que esto puede
retardar el movimento deseado y
requierede gran fuerza, ambas causan
tensién indebida, o incrementan los
requerimientos de anclaje.

Con el advenimiento del slot
parael arcode alambre Tip-Edge, los
dientes estan ahora libres de
expresarse totalmente ellos mismos
(enlas tres dimensiones) enrespuesta
a fuerzas ligerisimas,

Retraccion

Durante la retraccién y la
subsecuente verticalizacién en los
casosdeextracciones de los primeros
premolares, los caninos maxilares
pueden “caminar” como se muestra
enlaFigura 1A y B. Dichos cambios
en posicién y control vertical

I

Figura 1A-C. El "andar” distalmente de un canino
maxilar d &N un caso de extracciones de
primeros premolares; A) Inclinacin coronal distal
e intrusién, B) Verticalizacién radicular y,
C)Reposicién en cuerpo neta.
(provenientes de fuerzas intraorales)
son solamente posibles con
movimiento dental diferencial.
Elresultado final es el deseado,
reposicién encuerpodel caninocomo
se ve en la Figura 1C. Por supuesto
dicho “caminar de dientes” no seria
posible o practico sin las fuerzas
suavesy continuasde verticalizacién
radicular, generadas por los resortes
auxiliares, que no distorsionan los
arcos de alambre redondo .020" o

rectangular .022" x .028".
Conlinua en la Pdg.2
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QUESTIONS & ANSWERS — COVER STORY

PREGUNTAS Y RESPUESTAS

P.  Planeo extraer los incisivos laterales maxilares en una paciente mujer de
16 arios de edad debido a la pérdida de hueso localizada alrededor de estos
dientes. ;Hay alguna necesidad para esperar después de las extracciones a
cerrar los espacios? Existe alguna variacién en la técnica? Astoria, ILLINOIS
R. Asumiendo queno existe infeccién en los sitios de extraccién, el cierre de
espacios puede comenzar 1 a 2 semanas después de las extracciones. si los
espacios sonrelativamente grandes, puede considerar intercambiarlos brackets
delos caninos. Esto es, colocar el derecho en el izquierdo y viceversa. Los slots
paracl arcode alambre Tip-Edge, estardn orientados para facilitarel movimiento
mesial de inclinaci6n coronal y facilitar el movimiento hacia arcos de alambre
de calibre mayor.

(6| "

Cuando se intercambian los brackets de esta manera, se pegan con los
bordes oclusales e incisales paralelos al planodel arco de alambre. Obviamente
las superficies mesial y distal de los brackets no serén paralelas al eje axial de
los caninos como en la colocacién normal del bracket. Si los premolares
también necesitan inclinacién mesial, escoja brackets clockwise o
conterclockwise como sea necesario.

P.  ;Cuando se colocan brackets y se engarzan los premolares?

MyaNMAR, BUrMA
R. Los premolares no son brackeados o engarzados generalmente hasta que
lasobremordida anterior ha sido corregida. Aunque, en los casos de extraccién
desegundos premolares, los primeros premolares son generalmente brackeados
al inicio del tratamiento y tratados como dientes anteriores a menos que la
sobremordida anterior sea extremadamente profunda.

P.  ;Por qué los molares experimentan rotacién bucal, atin con un arco de
alambre de intrusién 022" durante la Fase III? Remo Unipo
R. Cualquier fuerza excesiva, dirigida gingivalmente desde un arco de
alambre hacia un tubo bucal puede causar que los molares roten, en cualquier
fasedel tratamiento. Actualmente sila fuerza es generadaporel arcode alambre
en si mismo (no por auxiliares actuando sobre este), la tendencia puede ser
mayor con un arco de alambre .022" que con un .016" por que atin cuando no
sean iguales la fuerza serd mayor.

Si el tubo molar esta oclusal al slot para el arco de alambre del segundo
premolar (y no se hizo un doblez de compensacién en el arco de alambre), el
arco de alambre forzard el tubo gingivalmente y el premolar oclusalmente. El
segundopremolar serdretenido de moverseoclusalmente porel primer premolar
y/oelcaninomesiales y, por supuesto el diente opuesto. El molar (sies el diente
terminal del arco de alambre) no tiene nada para contrarrestarla fuerza gingival
y se inclina o rota bucalmente. Similar rotacién bucal de los molares puede
ocurrir si, se colocan fuertes dobleces de apertura de mordida en los arcos de
alambre y se engarzan los segundos premolares. Este problema puede ser
exagerado si el arco de alambre fuera .022". Un arco de alambre .022"
adecuadamente formado puede contrarrestar las fuerzas reciprocas de los
resortes de verticalizacién y el auxiliar de torsién, durante la fase tres, mientras
sirve como retenedor para mantener el control horizontal y vertical hasta que
cada diente alcanza su inclinacién axial final.

P.  Es dificil identificar los brackets premolares clockwise y counterclock-
wise, porque los posicionadores (jigs) cubren lasflechas direccionales. ; Podria
ser anadido un pequerio espolén a la mitad del posicionador (jig) apuntando
en la direccién de la flecha? Pror.ANDREW RICHARDSON, BELFAST, IRLANDA
Q. Granidea. aunque, el espolén enel centro puede interferir
con el agarre de la pinza. TP ha aceptado su sugerencia
cambiandolo por un doblez de los extremos oclusales de los
posicionadores (jigs) enladireccién delos sitios de extraccién
(flechas). Este cambio ha sido introducido en la produccién
para que todos nos beneficiemos con su idea.

DEJAR QUE LOS DIENTES  conssiors.:

Torsioén

El movimiento linguo/palatino
delos dientes anterioreses unodelos
aspectos més benéficos del
movimiento dental diferencial. La
inclinacién coronal lingual como se
muestraenlaFigura2 A, es comletada
fécilmente en presencia de los arcos
de alambre de seccién transversal
redonday el slot para arco de alambre
Tip-Edge el cual permite coincidir la
inclinacién coronal de los incisivos
laterales y centrales. Las limitaciones
de un slot convencional edgewise
previene dicha inclinacién coronal
distal, por lo tanto, retarda el
tratamiento y  sobrecarga
innecesariamente el anclaje.
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Figura 2A-C. Retracclén en cuerpo del
Inclsive central maxilar en un caso de
extracclén de los cuatro primeros
premolares, es simple cuando se hace en
dos pasos; A) Inclinacion coronal lingual y
B)Torslénradicular palatal. El resultadofinal,
retraccién en cuerpo neta, esta se muestra
enC.

Lopep—

La aplicacién subsecuente de
fuerzas de torsi6n radicular palatal
através de auxiliares, Figura 2B,
completa el “segundo paso”
resultando en una reposicién en
cuerpo mostrada en la Figura 2C.
Estas fuerzas de torsién no son
generadas por una flexién de tercer
orden del arco de alambre principal.
Estoresultaenunaestabilidad y con-
trol de un grado jamés antes posible
con una aparatologia edgewise.

Los auxiliares paraobtenerdicha
torsién, incluyen los resortes Side-
Winder oresortes convencionales de
verticalizacién contra un arco de
alambre .022" x .028", Barras de
Torsiéndeniquel titanio con arcos de
alambre.022" ocualquieradelos bien
conocidos auxiliares de torsién
formados con alambre redondo.

Intrusion

No solamente los dientes deben
ser libres de “caminar” la corona
primero y la rafz después para una
reposicién anteroposterior, pero los
apices radiculares debenserlibres de
seguir sus patrones de menor
resistencia durante la intrusién. El
significadodeestohasidototalmente
apreciado en los iltimos afios.
Aunque, la evidencia de esto estuvo
presente en un estudio sobre

movimiento dental diferencial hecho
hace mds de veinte afios.!

Durante la apertura de mordida
las raices de los incisivos centrales y
laterales tienden no solo a moverse
lingualmente (o labialmente si las
coronas estan inclinadas
lingualmente) sino tanbién
mesialmente Figura 3.

Figura 3. Las
raices de los
Incisivos deben
ser libres de
moverse
mesialmente
durante la
Intrusién.

Por afios este cambio en la
inclinacién de los dientes anteriores
fue interpretado como inclinacién
coronal distal. Aunque, esto también
ocurre en los casos de no extraccién
(ambos arcos) durante la apertura de
mordida sin espacios siendo creados
entre los anteriores. Por lo tanto, la
“inclinacién” es debida obviamente
almovimientoradicular mesial , y es
absolutamente esencial paralarépida
y fisiol6gica intrusién de los dientes.

Dicho movimiento puede
solamente ocurrir cuando larelacién
slot/arco de alambre permite esto. Si
el diente no es libre de reaccionar de
esta manera la intrusién y, por lo
tanto, la apertura de mordida estara
inhibida. Esto puede demorar el
progreso del tratamiento y/orequerir
el uso de fuerza excesiva (extraoral)
quede otramaneranoserianecesaria.

Figura 4. Las
raices de los
incisivos son
separadas
durante la fase
final del
tratamiento.

WU
Una vez obtenida la deseada
apertura de mordida, los apices
radiculares delos incisivos centrales
ylaterales sonmovidosdistalmente o
“separados” pormedio de las fuerzas
generadas porlosresortes auxiliares,
Figura 4. Los slots para arco de
alambre Tip-Edge automaticamente
detienen la verticalizacién para
proporcionar los angulos de
inclinacién coronal final deseados,
Incisivos maxilares, central 5°y lat-
eral 9% incisivos mandibulares: cen-
tral 20 y lateral 5°. La adecuada
separacion de las raices incisales
mandibulares, especialmente de los
laterales, es un factor clave para la
estabilidad post-tratamiento.?



DEJAR QUE LOS DIENTES

La habilidad para caminar de
los dientes con brackets edgewise
hace posible corregir las
discrepancias anteroposteriores que
de otra forma se consideraridn

APPLIANCE UPDATE — CASE REPORT

LAS RANURAS SIRVEN
A UN DOBLE PROPOSITO

Continua de la P4g. 2

retraer/verticales los dientes usando
dobleces de segundo orden con
tecnicas edgewise convencionales y
brackets que reaccionan como Peter
Finch en su pelicula “Network”. La

candidatasa realizacién
cirugia de estos
ortognatica, procedi-
Figura 5. mientos no

Recono- necesaria-
ciendo el mentelargos
potencial y muchos de
que ofrece sus es-
el slot para fuerzos en
el arco de el pasado
alambre Flgura 5. Trazados cefalométricos antes (izquierda) y han estado
Tip:Edge, LSmis (fhrita), moseende ey saitados ol 4151
se ha o fuerza extraoral para obtener los cambios mostrados.  contrarrestar
comenzado las limita-

aencender una luz enlamente de los
ortodoncistas, no solamente en los
Estados Unidos, sino alrededor del
mundo. Algunos de estos luminosos
puntos estan localizados en el Reino
Unido, Australia, Brazil y Japén.
Los ortodoncistas que han
trabajado diligentemente para abrir
las mordidas con fuerza extraoral o

ciones causadas por el slot para el
arco de alambre en si mismo, ellos
puedenlevantarsey gritar," Yoestoy
loco, y no hare esto mas”. %
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tooth

Durante los pasados seis meses
TP Orthodontics a introducido un
cambiomenorenel disefiodel bracket
Tip-Edge. Unasligeras indentaciones
o ranuras han sido colocadas en los
extremos de las aletas gingival e
incisal.

Estas ranuras ayudan a centrar
las espirales de los resortes Side-
Winder y reducen las oportunidades
para la interferencia oclusal cuando
los vastagos de los resortes pasan
sobre las aletas incisales.

Pg3

A) La ranuraincisal
permite que el
vastago del resorte
Slde-Winder tenga
un perfil mas bajo
sobre el bracketdel
canino maxilar.

Estas ranuras ayudan a
estabilizar y centrar los
posicionadores (jigs) para mejorar y
hacer mds exacta la posicién con
respecto al ejeaxial duranteel pegado.

B) Las ranuras
aseguran que el
posicionador (jig)
este paralelo con
los lados del
bracket,
especlalmente
aquellos que
presentan
considerables
B angulos de
Inclinacién como
los brackets de los
Incisivos laterales
maxilares.

REPORTE DE CASOS

Bevrast, IRELAND
By: Professor Andrew Richardson

Una paciente de sexo femenino con 16 afios de edad solicité
tratamiento paracierre de espacios, causados porlaausenciacongénita
de los incisivos laterales maxilares. Habfa también una rotacién de 90
gradosdel segundo premolarmaxilarizquierdo, y rotaciones en primero
y segundo premolares. Los segundos premolares mandibulares 1u?ron
permitir la

extraldos para balancear los dientes perdidos arriba

retraccién de los incisivos mandibulares hacia la Iinea APo.

Vista oclusal pre-tratamlento del modelo
maxilar mostrando las rotaciones y el
espaclamiento. Los Incisivos laterales
ausentes congénitamente.

Mecanica a la mitad del tratamiento. Arco
de alambre maxilar de .018' x .022" y arco
de alambre mandibular .020". Médulo
elastomérico del segundo premolar maxilar
al primer molar para rotacién. Resortes de
verticalizacién radicular sobre dlentes
selecclonados.

Arcos Iniciales trenzados .018". Ningun
elastico Intermaxilar o traccién Intra-arco
fueron aplicados debido a la extrema
flexibllidad de los arcos de alambre.

Fotografias Post-Tratamiento

LM canmmannsain Female, 16 Years
Class |, congenital absence; U 2,2
EXIracfions . osiisatisaseise LR5, LLS
Archwires Used ..........cccvvinnernne 5(3U, 2L)
Adjustments ........... 14, Time: 18 Months
Retention ............... U&L Vacuum Formed
Cephalometric Changes:

Start - Dotted Finish-Solid
1-APo +4.5 mm +1.8mm
Wits -1.5mm -2.5 mm
SN-MP 32.0° 32.0°
ANB 2.7° 3.0°
SNB 78.3° 78.0°
SNA 81.0° 81.0°
1-SN 108.0° 102.0°
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TECHNIQUE TIPS — COURSE/LECTURE NEWS — REVIEWS

RETRACCION CANINA Y MECANICA DE DESLIZAMIENTO

Lamayoria de los ortodoncistas
usando brackets edgewise
convencionales (a cero grados o
preajustados) estan comenzando a
usar brackets Tip-Edge enloscaninos.
Por supuesto, ellos estan haciendo
esto para simplificar su mecdnica y
mejorarsucontrol vertical o apertura
de mordida.

El slot para el arco de alambre
Tip-Edge eliminalanecesidad de los
dobleces de segundo orden para
inclinar la corona distalmente.
También, hace imposible para los
brackets de caninos inclinados

Flgura 1. Aplicando fuerza distalizadora a
un bracket Tip-Edge con el extremo de una
cadena o de un E-link®, puede resultar en
rotacion distolingual. Esto es porque la
porcién distal del ansa, la cual de otra forma
sirve como una ligadura (linea punteada),
es estirada lejos del bracket permitiendo la
Indeseable rotacion (flechas).

flexionar los arcos de alambre
incisalmente, porlotantolas mordidas
anteriores no son profundizadas.

Dichos ortodoncistas estan
acostumbrados a retraer los caninos
individualmente debido al alto grado
de friccién entrelos arcos de alambre
y los slots edgewise convencionales.
Ellos normalmente usan E-links o
cadenas elastoméricasrelativamente
fuertes como fuente de poder.

Siel extremodel ansa, yaseade
lacadenaodelmédulo es usado tanto
como medio para aplicar la fuerza de
traccién como anillo elastomérico, la
rotacién del canino es altamente
posible, Figura 1.

Esto es porque la porcién distal
del anillo, la cual normalmente
presiona contra el arco de alambre
par prevenir la rotacién, es estirada
distalmente y lejos del alambre debido
ala fuerza de traccién.

Recordemos quenoesnecesario
aplicar mucha fuerza como la
requerida con los brackets edgewise
convencionales. El slot Tip-Edge
permitird al diente moverse
extremadamente rédpido por medio
de una fuerza relativamente ligera.
Estoes, porque el dienteno tiene que
moverse en cuerpo, es libre de
inclinarse. También, las esquinas de
los slots egewise convencionales que

tienden a trabarse sobre el arco de
alambre, han sido removidas. Por lo
tanto la friccién hasidoreducidaaun
grado casi insignificante.

La manera recomendada para
refraer un canino derecho maxilar
conunarotaciéndistolingual minima,
se ilustra en la Figura 2.

Figura 2. A) Conectar el bracket Tip-Edgeal
arco de alambre con un anllio elastomérico
normal. B) Colocar un Pin de Poder desde
Incisal y dentro del slot vertical del bracket
del canino, doblando su extremo gingival
meslalmente. C) Conectar el extremo del E-
Link o de la E-Chaln (Cadena) a la cabeza
del Pinde Poder, el cual estard Incisalmente
al bracket. Recordar, aplicar fuerza MUY
ligera. Unaados onzasseran suficientes en
la mayoria de los casos.

TIP-EDGE EN
BRASIL E ITALIA

Losdoctores Reginay Giuseppe
Caponi hicieron una presentacién
sobre los brackets Tip-Edge antesdel
Octavo Congreso Brasilefio de
Ortodncia, lacual fue entusiastamente
recibida por los 1,500 participantes,
Comoresultado, son planeados cursos
Tip-EdgeparaRiode Janeiroen Julio
y Sao Pablo en Agosto.

'VIII

CONGRESSO

Los doctores Gluseppe y Regina Caponl en
el Octavo Congreso Brasilefio de
Ortodoncia. Los Caponl, quienes hablan
ltaliano asl como Portugués, tamblén
presentaron recientemente cursos Tip-Edge
en Barl, Milan y Bergamo, halla. &
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